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Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)

fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

B Essen ist lecker, aber
Lebensmittel kbnnen
auch Krankheiten
verursachen




Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Ursachen

B Mangelnde Sauberkeit
B Verzehr von verunreinigten Lebensmitteln

m Kontakt mit/VVerzehr von rohen tierischen
Lebensmitteln
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B Brechdurchfallerkrankungen

Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Krankheiten

Cholera

bakterielle Ruhr

Salmonellose (

N/

andere Magen-Darm-Erkrankungen, z.B. durch Viren oder durch
Eitererreger verursacht

B ansteckende Leberentzindung

Hepatitis A und E

B Typhus und Paratyphus

Naheres zu Erkrankungen siehe Merkblatter

/ufu;esundheitsnml
Baden-Wirttemberg

Regierungsprasidium Stuttgart, Landesgesundheitsamt



Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Krankheitserreger

B Bakterien

®  mit dem Auge nicht sichtbare Einzeller

®m  konnen sich in Lebensmitteln (schnell) vermehren

m  konnen Lebensmittel vergiften

m Viren

® noch kleiner als Bakterien

m Zellschmarotzer

®m koOnnen sich in Lebensmitteln nicht vermehren, werden aber
durch Lebensmittel Gbertragen
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Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Ubertragungswege

m verzehrfertige Lebensmittel werden mit
Krankheitserregern verunreinigt...

= direkt von Menschen (Keimtragern) | @
I —
m indirekt Uber |

verunreinigte Geratschaften
unsaubere Arbeitskleidung

andere rohe Lebensmittel
(besonders tierischer Herkunft)

sGesundheits Aml

pe
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Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Ursache Mensch

B Erkrankte
(z.B. an einer Durchfallerkrankung) @
. &p
B Ausscheider o
(Menschen, die sich gesund fuhlen,
aber Erreger ausscheiden)

B Menschen mit eitrigen Wunden oder

eiternden Entztindungen
(an unbedeckten Korperteilen)
oder anderen Uber Lebensmittel
Ubertragbaren Hautkrankheiten

Regierungsprésidium Stuttgart, Landesgesundheitsamt = gen Wirtiembere pitsfmt



Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)

fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Gefahr = Lebensmittel

m Gefahr = leicht verderbliche
Lebensmittel,
bilden geeigneten Nahrboden
far Erreger (Bakterien)

m Gefahr = Speisen, die ohne Erhitzung
~ (kochen oder braten) abgegeben
<2 werden

VM

Regierungsprasidium Stuttgart, Landesgesundheitsamt



Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Gefahrdete Lebensmittel

Fleisch, Gefllgelfleisch (roh und gegart)
und Erzeugnisse daraus (z.B. Wurst, Hackfleisch)

Milch und Erzeugnisse aus Milch
oder auf Milchbasis (z.B. Kase, Joghurt)

Fische, Krebse oder sonstige Meeresfriichte ys#2er.
J Priin

Weichtiere, Muscheln etc. oder I
Erzeugnisse daraus (z.B. Krabbencocktall)

Eiprodukte (z.B. Eiklar, Eiweiss oder Eigelb) @
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Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Gefahrdete Lebensmittel

Sauglings- oder Kleinkindernahrung

V
Backwaren mit nicht durchgebackenen Anteilen
(z.B. Torten, cremegeflillites Geback)

Speiseels (mit und ohne Milch)
und entsprechende Erzeugnisse (z.B. Sorbet)

Feinkost-, Rohkost- und Kartoffelsalate,
Marinaden und Speisen mit Mayonnaise,
Saucen, Nahrungshefe

rohe Sprossen, Keimlinge (+Samen)

Landes Gesundheits Ami
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Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Gefahr = Verbraucher

B Gefahr = Kichen in Gaststatten, Kantinen
oder Gemeinschaftsverpflegung
(hier werden viele Personen verkostigt)

B [Lebensgefahr =» bei kranken und/oder alten
Menschen, Sauglingen/Kleinkindern

=

O O
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Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Tatigkeitsverbot bel

m Erkrankung oder Verdacht auf:

ansteckende Magen-Darm-Erkrankung
Typhus abdominalis

Paratyphus

Cholera

Shigellenruhr

Salmonellose

ansteckende Leberentziindung (Hepatitis A und E)
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Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

J

Tatigkeitsverbot bel

S

B Hautkrankheiten,
die tber Lebensmittel Gbertragbar sind

B infizierten (eitrigen) Wunden
an Handen und unbedeckten Korperteilen

B Ausscheidung von:
®m Shigellen
®m Salmonellen
®m enterohamorrhagischen E.coli (EHEC)

B Choleravibrionen

13 }Q/A ]
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Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Tatigkeitsverbot bel

B Erkrankte oder dessen verdachtige Personen oder Ausscheider
durfen nicht tatig sein oder beschaftigt werden,

®m beim Herstellen, Behandeln oder Inverkehrbringen von
leicht verderblichen Lebensmitteln (Folien 9 + 10), wenn
sie mit diesen in Beriihrung kommen, oder

® in Kidchen von Gaststatten und sonstigen Einrichtungen
mit oder zur Gemeinschaftsverpflegung

m qilt entsprechend, wenn diese Personen mit Geratschaften
(Bedarfsgegenstanden) so in Kontakt kommen, dass
Erregeribertragung auf Lebensmittel moglich ist

Landes Gesundheits Am1
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Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Tatigkeitsverbot bel

gilt kraft Gesetzes

muss nicht extra angeordnet werden

bel Nichtbefolgen mit Strafe bedroht
Gesundheitsamt kann Ausnahmen zulassen

Tatigkeiten ohne Beruhrung zu leicht verderblichen
Lebensmitteln (Folie 9 + 10)
oder aul3erhalb von Klichen sind erlaubt

/laﬁ_::;:dheitshml

Regierungsprasidium Stuttgart, Landesgesundheitsamt = e Wirttemberg



Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Vorbeugung

®m Sorgfalt und personliche
Hygiene beim Umgang mit Lebensmitteln

B bei Erkrankung, Verdacht, Ausscheidung
unverzigliche Mitteilung an Arbeitgeber
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Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)
fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Hygienegebote

personliche Sauberkeit und Hygiene

haufiges Waschen und ggf. Desinfizieren der Hande und
Handetrocknen mit Einwegtiichern

®m vor Arbeitsantritt

® nach dem Toilettenbesuch

® zwischen unterschiedlichen Arbeitsprozessen
saubere komplette Arbeitskleidung
Hand- und Unterarmschmuck ablegen
nicht auf Lebensmittel husten und niesen

Wunden wasserdicht abdecken

/G
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Belehrung nach § 43 IfSG (Infektionsschutzgesetz)

fur Beschaftigte im Lebensmittelbereich

Arzt aufsuchen bel

Durchfall und Erbrechen
Hautausschlag

eiternden Hautwunden

anhaltendem Niesen und Husten
Fieber

Gelbfarbung der Haut und der Augéapfel

Regierungsprasidium Stuttgart, Landesgesundheitsamt
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